
NOTA BIOGRÁFICA - Joana Espírito Santo 
 
Psicóloga Clínica, Psicanalista, clínica privada. 
Membro efectivo da OPP (Ordem dos Psicólogos Portugueses). 
Membro fundador e formadora da AP (Associação Portuguesa de Psicanálise 
e Psicoterapia Psicanalítica).  
Formação especializada em Observação de Bebés segundo o Método 
“Esther Bick”.  
Formação especializada em Touchpoints, NBO (Neonatal Bahvioural 
Observation) e Fiabilidade na NBAS (Neonatal Behavioral Assessment Scale).  
Formadora da Fundação Brazelton/Gomes-Pedro para as Ciências do Bebé e 
da Família. 
Membro fundador e da Direcção da ASSOCIAÇÃO WINNICOTTIANA 
PORTUGUESA – CENTRO DE INVESTIGAÇÃO.  
 


