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Percurso Universitário  
1964 Licenciado pela Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa 
(classificação final de 17,4 valores).  
 
1982 Doutorado em Medicina pela Universidade de Lisboa (Aprovação com 
Distinção e Louvor, por unanimidade)  
 
1985-87 Professor na Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da 
Universidade de Lisboa (Disciplina de “Pediatria e Desenvolvimento”)  
 
1985-11 Professor «Trainer» de NBAS (Child Development Unit – U. Harvard)  
1988 Professor Agregado da Faculdade de Medicina Lisboa, em Pediatria 
(Aprovação com 41 bolas brancas em 42 votos)  
 
1989-10 Presidente dos Conselhos de Mestrado em Saúde Escolar 
(Faculdade de Medicina de Lisboa)  
 
1990-10 Professor Catedrático e Coordenador das Disciplinas de Pediatria 
(FML)  
 
1995-10 Presidente dos Conselhos de Mestrado em Educação Médica (FML) 
  
2002-09 Professor Catedrático Convidado da Faculdade de Letras da 
Universidade de Lisboa  
 
2006-11 Professor Catedrático da Disciplina «Medicina Clínica: Ser Pessoa, 
Ser Doente, Ser Médico» (1o. Ano)  
 
2008-11 Professor Catedrático Regente da Disciplina «Introdução à Medicina 
da Criança e da Família» (2o. Ano)  
 
2006-11 Professor Catedrático Regente daa Disciplina «Desenvolvimento 
Infantil e Educação (3o. Ano) 
 
2010  Professor Catedrático Jubilado da Faculdade de Medicina de Lisboa 
 
2011  Professor Emeritus (Ac. Port. Medicina)  
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Percurso Hospitalar  
1965 Interno do Internato Geral do Hospital de Santa Maria  
 
1971-78 Graduado do serviço de Pediatria do Hospital de Santa Maria 
  
1975-97 Coordenador da Unidade de Desenvolvimento do Serviço de 
Pediatria do Hospital de Santa Maria  
 
1987-09 Chefe de Serviço de Pediatria do Hospital de Santa Maria  
 
1991-10 Senior Pediatric Schoolar (Children’s Hospital – Boston)  
 
1997-09 Director do Serviço de Pediatria do Hospital de Santa Maria  
 
2007-09 Director do «Departamento da Criança e da Família» do Hospital de 
Santa Maria  
 
 
Percurso Científico e de Gestão  
 
1965-2019  + 1500 Participações científicas ( orais e escritas ) incluíndo 150 
publicações ( artigos, capítulos e livros )  
 
1986-88 e 1995-98 Presidente do Conselho Pedagógico da FML  
 
1990-91 Coordenador do Grupo de Trabalho Interministerial para a Revisão 
do Sistema de Promoção de Cuidados de Saúde Escolar  
 
1993-99 Director do Departamento de Educação Médica da Faculdade de 
Medicina de Lisboa  
 
1995 Membro da Delegação Portuguesa (em representação do Ministério da 
Saúde) que foi defender (junto do Comité dos Direitos da Criança) o 10º 
Relatório de Portugal sobre a aplicação da Convenção das Nações Unidas 
referente aos Direitos da Criança. (Genève).  
 
1996-12 Presidente da Secção de Educação Médica da Sociedade 
Portuguesa de Pediatria  
 
1997-04 Presidente do Comité Nacional «Iniciativa Hospitais Amigos dos 
Bebés» - UNICEF/Ministério da Saúde  
 
1998-03 Membro da Comissão de Avaliação das Universidades Portuguesas  
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1999-04 Director da Acta Pediátrica Portuguesa  
2002-03 Membro do Painel de Avaliação Científica da Fundação para a 
Ciência e Tecnologia  
 
2003-04 Membro do Conselho Técnico Científico da Casa Pia de Lisboa  
 
2003-04 Vice-Presidente Nacional da Cruz Vermelha Portuguesa  
 
2003-11 Board Member of the «Journal of Developmental and Behavioral 
Pediatrics»  
 
2004-11 Director do Centro Brazelton em Portugal 
  
2004 Membro do Conselho Estratégico do HSM  
 
2005-09 Presidente da Comissão de Humanização do Hospital de Santa 
Maria  
 
2006 Audição na Subcomissão de Igualdade de Oportunidades da Comissão 
de Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias da Assembleia 
da República  
 
2007-09 Membro da Comissão Departamental do Hospital de Santa Maria 
2007  Membro do Júri de Avaliação das Candidaturas ao Concurso para 
Projectos de Formação Parental incluído no Projecto «Crianças e Jovens em 
Risco» da Fundação Calouste Gulbenkian.  
 
2008  Audição junto do Senado Federal Brasileiro e da Câmara de 
Deputados («Valorização da Primeira Infância e Cultura da Paz»), no 
propósito de ser promulgada pela Presidência da República Brasileira a Lei 
sobre a «Prevenção da Violência na Primeira Infância».  
 
2010 Presidente da Fundação Brazelton/Gomes-Pedro para as Ciências do 
Bebé e da Família  
 
2012-13 Coordenador Científico do Curso Pós Graduado de Aperfeiçoamento 
sobre as Ciências do Bebé e da Família (organização conjunta da 
Universidade de Lisboa, da Fundação Calouste Gulbenkian e da Fundação 
Brazelton/Gomes-Pedro para as Ciências do Bebé e da Família).  
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Louvores, Prémios e Condecorações  
1964 Prémio Professor Jayme Salazar de Sousa (melhor classificação na 
Disciplina de Pediatria)  
 
1991 Louvado por Despacho Conjunto dos Ministros da Educação e da 
Saúde (publicado em D. R. de 26-08-91)  
 
1999 Agraciado pelo Presidente da República Portuguesa (Grande Oficial da 
Ordem de Mérito)  
 
2002 Agraciado pelo Presidente da República Portuguesa (Grande Oficial da 
Ordem do Infante D. Henrique)  
 
2004 Louvado pelo Conselho de Administração do Hospital de Santa Maria 
(Membro da Comissão das Comemorações do Cinquentenário da 
Inauguração do Hospital de Santa Maria)  
 
2004 Agraciado com a Medalha de Honra da Faculdade de Medicina da 
Universidade de Lisboa  
 
2008  Prémio «Anjo da Guarda» da SIC  
 
2009  Prémio Tolosa-Latour outorgado pela Associação Ibero-Americana de 
Medicina e Saúde Escolar e Universitária  
 
2010  Agraciado com a Medalha de Honra da Universidade de Lisboa.  
2016 Criação de um Prémio designado como “Mérito Pedagógico Professor 
Doutor João Gomes Pedro” que visa contemplar o docente da FML que mais 
se tenha destacado no ano lectivo anterior 
  
2016 Homenagem pela Sociedade Portuguesa de Pediatria em 
representação dos Pediatras Portugueses “por ter mudado a forma de fazer 
Pediatria em Portugal, nomeadamente pela mudança de um modelo 
patológico para um modelo relacional”. A Homenagem ficou representada 
pela oferta de uma “Escultura”, oferecida no XVII Congresso Nacional de 
Pediatria em 2016.  
 
2018    Prémio “ Dedicação” criado pela FML e expresso por uma 
Condecoração peitoral. 
 
2019  Prémio  “Maria Teresa Palha “  designado pelo Centro  “Diferenças 
“ entre Personalidades Distinguidas na área do Neuro- Desenvolvimento. 
                                     
2019   Medalha de Mérito atribuída pela Direção da Pro-Inclusão – ANDEE, 
no Congresso “ Educação Inclusiva: olhares pelo caminho”. 
 
 


